Warszawa 15.10.2018 r.

Komunikat nr 103/2018
Wydzialu Wyszkolenia Polskiego Zwigzku Bokserskiego

Dotyczy: Zgrupowania szkoleniowego dla zawodniczek Kadry Narodowej Seniorek
(finansowanej z FRKR okolobudzetowa) w COS Wiladystawowo w terminie
21-31.10.2018r.

Kadra szkoleniowa :
1. Karolina Michalczuk — Trener Kadry Narodowej
2. Marcin Kwiatkowski — psycholog (od 23.10 do 27.10.2018r.)

Kadra zawodnicza:

1. Sandra Drabik — Kick-Boxing Kielce — waga 51kg

2. Natalia Rok — LKS Myszkow — waga 54kg

3. Sandra Kruk — Niezrzeszona OZB Warminsko-Mazurski —waga 57 kg
4. Kinga Szlachcic — SKF Boksing Zielona Goéra —waga 60 kg

5. Karolina Koszewska — Legia FC Warszawa — waga 69 kg

UWAGI

1. Powotane osoby powinny stawi¢ si¢ w COS OPO ,,Cetniewo” we Wladyslawowie

ul. Zeromskiego 52 w dniu 21.10.2018r. do godz. 18:00.

2. Wszystkie koszty zwigzane z organizacja w/w akcji szkoleniowej pokrywa PZB;

3. Koszty przejazdu z miejsca zamieszkania do Wiadystawowa i z powrotem bgda zwracane
na podstawie przedstawionych biletow PKP (II kl. Pospieszny; TLK lub Interregio) lub PKS;
4. Zawodniczki maja posiadac: ksigzeczke sportowo-lekarskg (z aktualnymi badaniami) oraz
sprzet sportowy do treningu na hali i w terenie: kask, r¢kawice, pileczke tenisowa, skakanke.
5. Powotane osoby powinny potwierdzac przyjazd do trenera Karolina Michalczuk tel.
737315472.

Trener Kadry Narodowej Seniorek
Karolina Michalczuk



